
附件一/ 導師專用                                                                    案號：_______________ 

國立南科國際實驗高級中學國小部高關懷學生評估指標及輔導建議表 

學生姓名  評估日期  年  月  日 

性別 □男  □女 出生日期  年  月  日 

就讀班級  主要照顧者  關係  

聯絡電話 
父: 

母: 
聯絡住址  

電子信箱  

主訴問題 

 

通報類型 

1. 是否為通報案件：□否  □是(請勾選下列欄位) 

2. 通報類型 

□校園霸凌(請參考校園霸凌防治準則) 

□性侵害、性騷擾或性霸凌(請參考校園性侵害性騷擾或性霸凌防治準則) 

□兒童少年保護及高風險家庭(請參考兒童及少年福利與權益保障法、家庭暴力防治法) 

□一般校安事件(請參考校園安全及災害事件通報作業要點) 

家庭概況 

1. 家庭結構(可複選)： 

□雙親家庭(單薪或雙薪)  □單親家庭(父或母)  □隔代教養  □繼親家庭 

2. 居住關係 

□與父母同住  □父母離異(與父或母同住)  □父母分住  □三代同堂 

3. 家中排行：____________。 兄____人、弟____人、姊____人、妹____人 

4. 其他特殊情況（請說明）：__________________ 

身心狀態 

1. 是否曾有醫療診斷 

□否  □是 診斷名稱：___________ (請家長提供診斷證明) 

2. 是否服用相關藥物 

□否  □是 藥物名稱：___________  

3. 是否有特教鑑定 

□否  □是 鑑定類別：___________ (請家長提供鑑定報告) 

【第一階段】 

高關懷學生指標 

導師觀察評估 

一、個人特質(可複選) 

□活潑開朗   □內向退縮   □容易衝動   □敏感細膩      □自我中心 

□缺乏自信   □完美主義   □缺乏彈性   □挫折容忍度低  □其他______ 

二、生活常規(可複選) 

□無法遵守班級常規    □無法完成師長指令    □生活作息不正常 

□無法完成份內工作    □個人衛生習慣不佳    □生活自理能力不佳 

□其他_____________________ 

三、學習概況(可複選) 

□缺乏學習動機        □對學科好惡分明        □學習態度不佳 

□學業成就低落        □上課易分心無法專注    □缺乏適當學習策略 

□認知理解能力不足    □上課常有干擾行為      □無法準時繳交作業或訂正   

□科任課學習表現情形：____________________________________________ 

(描述其他課程中是否有一致或不一致的學習表現) 



附件一/ 導師專用                                                                    案號：_______________ 

【第一階段】 

高關懷學生指標 

導師觀察評估 

四、人際互動(可複選) 

□相處融洽      □不主動參與同儕活動     □容易被欺負、嘲笑 

□容易發生衝突  □常欺負、嘲笑或捉弄他人 □缺乏適切的人際互動技巧   

□常命令他人卻不願意聽取意見  □其他_____________________ 

五、情緒狀態(可複選) 

□常無故哭泣    □提不起勁沒有活力       □容易緊張、焦慮不安 

□容易發怒      □心浮氣躁、容易衝動     □情緒壓抑   

□過度敏感      □情緒反應過大           □情緒麻木、平淡 

□其他_____________________ 

六、特殊行為表現（可複選）： 

□拒學        □經常性說謊   □偷竊    □有自傷、自殺意圖或行為 

□不服管教    □暴力行為     □強迫行為(如:洗手、摳咬指甲、拔毛髮) 

□其他_____________________ 

七、家庭關係 

1.親子關係 

(1)與母親 

□親密   □衝突   □疏離  □其他___ 

(2)與父親 

□親密   □衝突   □疏離  □其他____ 

2.手足關係 

□親密   □衝突   □疏離  □其他____ 

家庭圖(輔導老師繪製) 

第一級預防輔導工

作(導師填寫) 

1. 觀察輔導期：____年____月_____日~ ____年_____月_____日 

2. 轉介前輔導過程簡述說明 

□師生晤談，約____次      □安排同儕協助     □親師溝通 

□尋求專業諮詢            □尋求行政支援     □提供醫療資源 

□其他_____________________ 

3. 協助學生過程中，遇到哪些限制與困境 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

4. 學生需求評估： 

    □ 暫不需安排認輔，但須提供親師諮詢 

    □ 須轉介輔導室做進一步輔導 

    □ 疑似特殊教育學生，須轉介特教資源 

    □ 其他： 

                                       導師簽章：_________________ 

收案初評 

初評結果： 

□ 暫不開案，提供導師相關建議或親師諮詢    

□ 由認輔老師進行一級認輔，認輔老師___________ 

□ 由專輔老師進行二級輔導  

□ 危機個案，由專任心理師進行三級輔導 

□ 其他，轉介相關資源 

 

                                  評估人員：_________________ 

 

 


